1. VODA - FENOMEN DNESKA

Vyznam vody v celosvétovém méfitku se stéle vice dostava do popredi zajmu.V
soutasné dobé svétova lidska populace vyuziva 54% vsech dostupnych zasob
sladké vody a do roku 2025 se ma tento podil zvysit viivem ristu populace az na
70%. Od devadesatych let minulého stoleti se oteviené hovofi o svétové vodni krizi.
Nedostatek sladké vody se jiz v soucasné dobé radi za klimatické jevy na druhé
misto mezi nejvétsimi riziky dalsiho vyvoje lidstva. Proto je nezbytné, aby se zvysilo
uvédoméni lidstva o rostoucim vyznamu vody, jejiho rozumného vyuzivani a ochrany
jejich zdroja. .

Voda nas neustdle provazi v nasem kazdodennim zivoté. Je totiz Zivotné
dulezitym prvkem pro zdravi a pohodu nas vSech. Kvalita pitné vody je kontrolovana
v souladu s platnou legislativou, ktera vychazi ze zakona ¢.258/2000 Sb. o ochrané
vefejného zdravi. Na néj navazuji dalsi vyhlasky, predevsim vyhlaska €.252/2004,
kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a Cetnost a rozsah
kontroly pitné vody. Tyto piedpisy jsou harmonizovany s pozadavky evropské
smérnice ¢.98/83 ES o kvalité vody pro lidskou spotfebu.

Kvalita dodavané pitné vody je dle legislativy kontrolovana jednak Uplnymi
rozbory, jednak tzv. kréacenymi rozbory, se kterymi se obyvatelstvo setkava hlavné pfi
kolaudacich novych stavebnich objektl. Oba tyto typy kontrolnich rozbor’ obsahuiji
chemickou a mikrobiologickou &ast v rizném rozsahu daném vyhlaskou.

Pitna voda obsahuje rtizné rozpusténé plyny a anorganické i organické latky,
které zasadné ovliviuji jeji kvalitu. Obsah rozpusténych latek souvisi s geologickym
slozenim hornin a podloZi, jimz voda protéka. K tplnému posouzeni kvality vody by
proto bylo tfeba stanovit vice nez 70 ukazateld. Pro srovnani — u dfive citovaného
UplIného rozboru se jednd o stanoveni 62 ukazatel( a u kraceného rozboru je jich 23.
Ne vzdy je v8ak nutné v8echny stanovovat. U uvedenych rozbort jde hiavné o
zjisténi stability vodniho zdroje a uinnosti Upravy vody, zvlasté desinfekce,
mikrobiologické kvality a organoleptickych vlastnosti pitné vody.

Pro zjisténi zékladni kvality pitné vody je dulezitych nékolik zakladnich ukazateld,
- jejiz hodnoty maji dostatecnou vypovidaci schopnost o jeji kvalité.

Stanoveni pH:
Hodnota pH slouzi k posouzeni kyselosti nebo zasaditosti vody. V béznych

pfirodnich vodach je tato hodnota obvykle déna obsahem volného oxidu
uhli¢itého a obsahem hydrouhli¢itant. Hodnota pH by se méla u pitné vody
pohybovat v rozmezi 6,5 - 9,5.

Tvrdost vody:
Tvrdost predstavuje vyznamny podil mineralizace vody. Obecné se tvrdosti

rozumi koncentrace véech vicemocnych kationd kovd alkalickych zemin,

v podstaté se jedna o sumu vapniku a hof¢iku. Vyjadfovani tvrdosti ve
stupnich némeckych nebo francouzskych se vétsinou jiz upousti, ale obéas se
s témito hodnotami jesté muZete v literature setkat. V souéasnosti se vétsinou
pouzivaji jednotky mmol/l.

Casto bylo diskutovano rozdéleni vody dle tvrdosti od velmi mékké — mékké —
stfedné tvrdé-tvrdé az k velmi tvrdé. Obé krajni meze jsou z hlediska
zdravotniho i technického v podstaté nezadouci. Ale optimalni tvrdost neni
lehké stanovit a zélezi na ucelu. Obsah vépniku ve vodé je pfimo svazan



s geologickou skladbou horniny, kterou protéka. Napf. voda, ktera protéka
kiidovou oblasti je tvrds$i nez ta, kterd protéka oblasti zulovou.

Ze zdravotniho hlediska je lepsi voda tvrdsi, ale zase jen do urcité miry.
Optimaini hodnota tvrdosti je dana vyhidskou a je 2-3,5 mmol/l. Vapnik, ktery
tvofi hlavni slozku tvrdosti nema v zadném piipadé negativni viiv na nase
zdravi. Naopak jako ochrana pfed odvéapnénim kosti se ¢asto doporuuje pit
mineralni vody s obsahem vapniku. Proto je pitna voda nejjednodussi a
nejpistupnéjsi zdroj vapniku pro nas organismus.

Z technického hlediska neni zadouci ani pfili§ mékka ani pfilis tvrda voda.
Tvrda voda vylu€uje vodni kamen, ktery éasto zanasi domaci spotiebice. Pfi
teploté nad 60° je tvorba vodniho kamene intenzivngjsi a rychlejsi. Mydlo v ni
mélo péni, ale snadno se oplachuje. Na hladiné kéavy nebo &aje se tvofi
povlak. Z jidel a népojl se ztraci aromatické latky. Prodluzuje se doba vafeni
masa a zeleniny.

Zpusobuije inkrustaci vodovodniho potrubi, na druhou stranu véak chrani
vodovodni potrubi pfed korozi. V domécich spotfebigich ji Ize rozpustit
rGznymi chemickymi zmék&ovadly. Vodni kdmen Ize odstranit nejjednoduseji
kys. octovou nebo octem, pfip. kyselinou citronovou nebo kys.askorbovou
(vitamin C), ktery Ize koupit v [ékarné.

Mékka voda nema vyse uvedené G&inky. Jedna se vétsinou o vodu
povrchovou s malym obsahem mineralnich latek.

Mydlo se v ni dobfe rozpousti, ale $patné se oplachuje.

ZvySena tvrdost mize mit viiv i na organoleptické viastnosti vody, jinak
chutoveé viastnosti. MGze napf. tvofit v $alku Gaje na hlading povlak,
aromatické latky z pokrm( se mohou vyvézat na uhligitan a tim se snizi jejich
intenzita, samotna chut vody mlze byt pro nékoho nepfijemna. Podle
nékterych udajl se zvySenou tvrdosti prodiuzuje doba vaieni masa a zeleniny.

Meze tvrdosti vody a prepoéty:

Pitna voda mmol/l °N, °dH
Velmi tvrda > 3,76 > 21,01
Tvrda 2,51 -3,75 14,01 - 21
Stredné tvrda 1,26 -2,5 7,01 -14
Mékka 0,7 -1,25 39-7
Velmi mékka <0,5 <28

°N = °dH némecky stuper

1 mmol/l = 561°N(°dH)
1°N(°dH) = 0,18 mmol/l

Zmékcovace vody:

U velmi tvrdé vody Ize nainstalovat zmék&ovaé vody na piitok vody
k domacim spotfebi¢im. Pokud bude zmékéovat nainstalovan na pivod pitné
vody, musi spifiovat hygienické normy. Ped instalaci tohoto zafizeni je lépe poradit
se s odborniky.

Tvrdost pitné vody v obci Lutin je 3,0 — 3,2 mmol/l, jedna se tedy o vodu tvrdou.




